
回 覧 

子育て中のお母さん 

お友だちをつくりませんか！ 

（０歳～就園までのお子さまとお母さん） 

 

子育てに奮闘中のお母さん、子育ての不安や悩みをお持ちのお母さん。 

昨今のコロナ禍に伴い、いろいろな制約もありますが、地域に住むベテランお母さんと一緒 

にお子さまと自由に楽しい時間を過ごしませんか！ 

月に１回、季節の行事やいろいろな遊びを通して母親どうしの交流をはかっていきましょう。 

地域に住むお子さまや、お母さんたちが健やかに暮らせるように、応援したいと思っています。 

子育て不安、一人で悩まず相談してください。プライバシーは必ず守ります。 

あなたの近くに民生児童委員、主任児童委員がいます。 

 

グループ名 活動日 活動場所 活動時間 

ど ん ぐ り  
月一回  

第二火曜日  

 

深谷俣野地域ケアプラザ 

（深谷消防出張所隣） 

１０時～１１時３０分 

わんぱくキッズ 
月一回  

第三火曜日  

 

原宿地域ケアプラザ 

     （戸塚崎陽軒隣） 

１０時～１１時３０分 

 

＊ お住まいの地域にかかわらず、どちらか、ご都合の良い日程に 

ご参加できます。 

原則として活動日は上記のとおりに行ないますが、変更がある場合がありますので、主任児 

童委員または、深谷俣野地域ケアプラザ、原宿地域ケアプラザにお問い合わせください。 

 

※ 問合せ先  主任児童委員（民生児童委員） 

           近内 ８５４－０５６０   水堀 ８５１－９０４７ 

            丹代 ８５２－８８６２   鈴木 ８５３－２５４４ 

        深谷俣野地域ケアプラザ  ８５１－０１２１ 

原宿地域ケアプラザ    ８５４－２２９１ 

 

主催 大正東地区・西地区民生児童委員協議会 

後援 大正地区社会福祉協議会 



 

令和５年度年間予定表 

（令和５年４月～令和６年３月） 

 

４

月 

1１日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

１８日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

   サロン 自由遊び お誕生会 

☆季節の工作をしよう 

 

10 

月 

１７日 どんぐり・わんぱく 合同 

     ミニ運動会  

   【 大正地区センター】 

   ★毎月の会場とは異なりますので、 

    ご注意ください。 

５

月 

９日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

１６日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

  サロン 自由遊び お誕生会 

   

11

月 

１４日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

２１日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

     サロン 自由遊び お誕生会 

 

６

月 

１３日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

２０日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

    サロン 自由遊び お誕生会 

☆季節の工作をしよう 

 

12

月 

 

１２日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

１９日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

クリスマス会 

  ☆サンタさんがやってくるかも！？ 

７

月 

1１日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

１８日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

     サロン 自由遊び お誕生会 

 

１

月 

９日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

１６日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

    サロン 自由遊び お誕生会 

   ☆季節の工作をしよう 

 

８

月 
休み 
 

  

 

２

月 

１３日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

２０日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

    サロン 自由遊び お誕生会 

    ☆季節の工作をしよう 

９

月 

１２日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

１９日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

自由遊び♬敬老のお祝いを作ろう 

☆おじいちゃん、おばあちゃんにプレゼントを作ろう！ 

（わんぱくキッズは、デイサービス訪問） 

３

月 

１２日 どんぐり：深谷俣野地域ケアプラザ 

１９日 わんぱくキッズ：原宿地域ケアプラザ 

    サロン 自由遊び お誕生会 

・原則として、活動日は上記のとおりに行ないますが、変更になる場合がありますので、連絡先に 

お問い合わせください。（活動時間は、１０時から１１時３０分までです。） 

 

【連絡先】 主任児童委員（民生児童委員） 

         近内 ８５４－０５６０   水堀 ８５１－９０４７ 

          丹代 ８５２－８８６２    鈴木 ８５３－２５４４ 

     深谷俣野地域ケアプラザ  ８５１－０１２１ 

原宿地域ケアプラザ    ８５４－２２９１ 

 


