
 

     
 

  深谷俣野地域ケアプラザ 

父親育児支援講座 

//////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////  

LET’S ENJOY！ 

パパのはじめの一歩  
 

パパの皆さん、育児をたのしんでますか。 

はじめての子育てでうまくいってること、思うようにいかないことなどいろいろありますよね。 

そんな子育てに関するエピソードや気持ちを他のパパとシェアしませんか。また、おうちの中での 

子どもの安全確保や防災の心得などについても、みんなで考えてみませんか。 

全日本育児普及協会認定講師がパパの育児に役立つヒントを教えます。 

お子さんの見守り支援もあります。パパとお子さんでぜひケアプラザに遊びに来て下さい。 

 

場所   深谷俣野地域ケアプラザ  

３階 多目的ホール  
対象   乳児から未就学児までの 

お子さんとパパ  ママも歓迎です。 

※プレパパもどうぞ！   
参加費  無料  
持ち物  オムツ、飲み物などの 

お出かけ必需品 

定員   ①・②とも先着６組 

      ぜひ両講座をお申し込みください。 

   

 

応援します!! パパと子のお出かけデビュー  

内容：頼れるパパ ”パパトラマン“に変身!! 

    ～ママとこどもはパパが守る～ 

：おうちの中の危険についてどれだけ 

知っていますか 
 
講師 NPO法人全日本育児普及協会理事 

 

酒井
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主夫（得意料理：煮魚） 

地域子育て支援士・防災士 

内容：どんな絵本の読み聞かせをしていますか 

:パパのおしゃべり会（うちの家族自慢、 

どこの公園いってる？ withコロナの 

おうち時間をどう過ごしてる？等） 
 
講師 NPO法人全日本育児普及協会 副会長 

    【パパサークル】 

 横浜ダディ 代表 
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 氏  
    人材系営業マン・１０歳男子のパパ 

 

     

 

 

①10月17日（土） 

10時半から 12時 

  ②10月３１日（土） 
10時半から12時 

 
お申し込み  ０４５－８５１－０１２１  
         深谷俣野地域ケアプラザ  

        担当 石橋 
 

主催   横浜市深谷俣野地域ケアプラザ  
共催   おやこの広場 ぽっぽの家   

NPO法人全日本育児普及協会 

 

 

 

 
  

本講座は新型コロナウイルス感染症予防対策を 

講じて開催致します。状況により中止することが

ございます。どうぞご了承ください。 



 

 

 

 

 


