
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

深谷俣野地域ケアプラザ 

横浜市戸塚区深谷町１４３２－１１  

０４５（８５１）０１２１  

◎１２月２４日申し込み開始 

参加費無料 
（申し込みなしでの参加も歓迎です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とっても身近な精神障害 
～病気の理解と支え方のポイント～ 
 

 

 

 

 

 

2020年 1月 31日（金） 

13ー15時 3階 多目的ホール 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障がい理解のための講座 
精神障がいって 
どんなふうなんだろう？ 
 

 

講師 湘南精神保健福祉士事務所 所長 

長見 英知 先生 

とても分かりやすく親しみやすい

語り口でお話しくださいます。 

≪講師プロフィール≫ 

長見 英知 先生 

 

認定精神保健福祉士。平成 4年から精神科病院の医療相談室に勤務。 

在職中に患者会や家族会、精神保健福祉ボランティアの立上げや育成、 

NPO法人によるグループホーム運営、有限会社での障害者雇用や共同住居の運営等を

手掛ける。 

平成 23年に湘南精神保健福祉士事務所を開設。法制度に結び付きにくい方々への訪問

相談、福祉専門職のメンタルヘルスサポート、自殺予防活動、福祉施設の運営コンサル等に

取組んでいる。 

また大学等での専門職教育等に携わる他、行政機関の委員にも多数従事している。 

著書に「医療福祉相談ガイド（分担執筆・中央法規出版）」等がある。 

 


